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Beschreibung der 
Organisation 

INSFOP ist eine NGO, die soziale Entwicklungsprojekte in 
den Gemeinden Estelís betreibt.  

Konkret fördert INSFOP die Menschenrechte, mit 
Schwerpunkt auf den Rechten derjenigen Menschen in 
Stadt und Land, die am stärksten verwundbar sind. 

Die auf christlichen Werten basierende Arbeit INSFOPs 
passt ihre Arbeitsschwerpunkte beständig der veränderten 
Problemlage an. Die Projekte sind stets auf einen Zeitraum 
von wenigen Jahren definiert und entwickeln sich hierbei 
beständig fort: In der wachsenden Nähe zu den Zielgruppen 
aber auch in den Arbeitsschwerpunkten. 

Im Mittelpunkt aller Projekte steht der Mensch mit seinen 
grundlegendsten Bedürfnissen, den materiellen wie den 
intellektuellen und spirituellen. 

 
Zielsetzung:  
• Stärkung der technischen und menschlichen 

Fähigkeiten der am stärksten beeinträchtigten Gruppen 
der Stadt- und Landbevölkerung.  Dies soll erreicht 
werden über eine angemessene und andauernde 
Begleitung, immer auf der Suche nach Antworten auf 
ihre intellektuellen, spirituellen und materiellen 
Bedürfnisse. 

 
  

Beschreibung des 
Projekts 

Wiedereingliederung von Jugendbanden aus den ärmsten 
Stadtteilen Estelís 

(Reinserción Social de Grupos Juveniles del distrito III del 
municipio de Estelí ) 

Dieses Projekt richtet sich an ca. 140 Jugendliche, die in 



Banden organisiert sind und so für mehrere Jahre in Gewalt 
auf den Straßen verwickelt waren. 

Das Projekt richtet sich ebenso an das Umfeld dieser 
Jugendlichen: Ihre Familien, ihre Nachbarn, ihre 
Freundinnen, die Stadtteilvorsteher. Das Ziel ist zunächst 
eine Stärkung der natürlichen sozialen Netze und 
anschließend eine verbesserte Einbindung der Jugendlichen 
in die Gesellschaft. 

Zugleich findet auf diese Weise in dem Projekt 
Präventivarbeit statt: Zukünftige Generationen von 
Jugendlichen werden von dem Eintritt in Jugendbanden 
abgehalten.  

Konkret besteht die Arbeit im Leiten von Interessenkursen 
mit Kindern und Jugendlichen, z.B. bei Handarbeit, Sport, 
Tanz Theater, Landwirtschaft oder Gartenarbeit. 

 
Mögliche 
Aufgabenfelder des/der 
Freiwilligen 

 Hausbesuche bei den Jugendlichen 
 Unterstützung bei der Durchführung von 

Workshops zur Weiterbildung und Reflektion 
 Durchführung von Englisch-Unterricht für Kinder 

und Jugendliche, die an den Projekten von INSFOP 
teilnehmen 

 Leiten von Interessengruppen (Handarbeit, Sport, 
Tanz, Theater, Landwirtschaft, Gartenarbeit) 

 
Hilfreiche Fähigkeiten  Gute Kommunikationsfähigkeit und Respekt dem 

Team sowie den Zielgruppen gegenüber 
 Verantwortungsgefühl für die gegebenen Aufgaben 
 Kreativität und Eigeninitiative 
 Selbstständigkeit 
 Sensibilität bei der Reflektionsarbeit mit der 

Zielgruppe 
 

 
 
Was kann ich für 
tiefere Vorbereitung 
tun? 

Informiere dich über die Geschichte und Kultur von 
Nicaragua  und Estelí! 

 


